Canottieri Baldesio

Associazione Sportiva Dilettantistica

MODULO D’ISCRIZIONE CORSI DI NUOTO 2025
D Neonatale (3 mesi -3 anni) D Baby (4-5 anni) D Bambini (6-15 anni) DAduIti (+16 anni)

D Individuale (qualunque eta)

Cognome: Nome:

Nato a: il / / Eta:

Via: n°
CAP: Comune: Prov

Codice Fiscale

Dati del genitore: Cognome: Nome:

Nato a: il / /

Codice Fiscale:

Telefono: e-mail:

D SOCIO D NON SOCIO

Sceltaturno: [J 1°09/06 —20/06 J 4°21/07 - 01/08
(0 2°23/06 - 04/07 (7 5°18/08 — 30/08
7 3°07/07 - 18/07 [ 6°02/09 - 05/09*

* solo per bambini al
costo di 30€ per soci e
35€ per non soci
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Orario preferito: NEONATALE (J1720 [18:10
BABY J1630 [17.20
COLLETTIVO M1630 [D17.20
ADULTI (7 bA CONCORDARE
INDIVIDUALI (7 bA CONCORDARE

Autovalutazione da compilare a cura dell'iscritto o genitore:

D (f'“ A Pesce Palla

—

e @

- Primi approcci con I'acqua (paura dell’acqua pil 0 meno evidente)
- Spostamenti al bordo, movimento con supporto galleggiante

Delfino

[l

- Galleggiamento prono e supino senza appoggi

- Scivolamento prono e supino e spostamenti subacquei
- Battuta di gambe a stile e dorso

- Educazione respiratoria (soffio sott’acqua)

Pesce Spada
- Coordinazione braccia-gambe a stile libero e a dorso

- Gambe a stile libero e respirazione laterale
- Galleggiamento verticale e spostamenti subacquei

Squalo
- Nuotata completa a dorso e a stile libero
- Approccio della rana

- Controllo pil evoluto del nuoto subacqueo
- Primi approcci al delfino

Corso individuale (5 lezioni, giorni ed orari da concordare con l'istruttore)

Preferenza Istruttore:

Orario desiderato:

Informazioni generali

Il costo del corso & da intendersi a turno. Le iscrizioni chiuderanno il giovedi precedente

I'inizio del corso alle ore 18. L'iscrizione e confermata solo con la presentazione del modulo di
iscrizione, l'effettuazione del pagamento e la consegna del certificato medico (certificato
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medico per attivita non agonistica o agonistica di qualsiasi sport). Saranno inseriti corsisti
anche nei giorni successivi solo se la situazione degli spazi acqua e dei gruppi lo consentira.
Lezioni perse: le lezioni perse per cause non imputabili alla Canottieri Baldesio non potranno
in nessun modo essere recuperate. Le lezioni annullate per cause imputabili alla Canottieri
Baldesio o in caso di maltempo, potranno essere recuperate fino ad un massimo di 2 per ogni
turno. | recuperi verranno effettuati nella giornata di sabato mattina della settimana in cui la
lezione é stata annullata.

Coloro che volessero conoscere, aggiornare, cancellare od opporsi all’utilizzo dei propri dati
personali (ai sensi dell’art. 13 del D.lgs. 196/03) potranno esercitare il diritto di accesso come
previsto dalla legge.

Coordinate bancarie per il pagamento a mezzo bonifico:
Canottieri Baldesio A.S.D.

IT62 RO56 9611 4000 0000 5785 X00

Banca Popolare di Sondrio

Informazioni generali per i non soci.

1) | partecipanti ai corsi ed i loro accompagnatori, non potranno utilizzare i parcheggi interni alla
Canottieri Baldesio. Si prega di lasciare i mezzi all'esterno delle sbarre.

2) Gli allievi della Scuola nuoto e i loro accompagnatori, possono permanere all’interno della
Societa solo il tempo necessario allo svolgimento della lezione.

3) Ai bambini non soci e loro accompagnatori non & consentito I'uso degli impianti e delle
strutture sociali, né rimanere a torso nudo. Il cambio dei bambini deve avvenire negli spogliatoi,
dotati di servizi e docce, adiacenti alla vasca, non all’aria aperta.

4) La ricevuta, rilasciata dalla segreteria al momento dell’iscrizione, deve essere conservata ed
esibita ogni qual volta il personale di controllo lo richiedera.

5) Verra riservata, per gli accompagnatori, una zona dedicata fornita di sedie ed ombrelloni, si
pregano gli accompagnatori degli allievi dei corsi di utilizzare solo quella zona e le relative
attrezzature senza occupare spazi riservati ai soci.
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| dati personali sopraindicati sono utilizzati da Canottieri Baldesio - Associazione Sportiva

Dilettantistica, in qualita di Titolare del trattamento, nel rispetto dei principi di protezione dei

dati personali stabiliti dal Regolamento UE 2016/679 (GDPR).

In particolare:

Con riferimento ai dati sanitari del minore, per
le finalita di cui al punto 3 lett. b) dell’apposita
informativa al trattamento dei dati personali
“atleti minorenni” (gestione iscrizione e verifica
requisiti di idoneita sportiva), la cui versione
completa & consultabile tramite il QR code
riportato a fianco, noi sottoscritti:

[1 PRESTIAMO il consenso

[1 NEGHIAMO il consenso

Con riferimento alle immagini e video del
minore, per le finalita di cui al punto 3 lett. c)
dell’apposita informativa al trattamento dei
dati personali “atleti minorenni”
(comunicazione e pubblicizzazione), la cui
versione completa e consultabile tramite il QR
code riportato a fianco, noi sottoscritti:

[1 PRESTIAMO il consenso

[1 NEGHIAMO il consenso

Per conoscere tutti i dettagli di come vengono trattati i dati inquadra qui!

Data

Firma
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