40 | Sport

TENNIS CARROZZINA
SABATO ESIBIZIONE
AL CREMONA PO

Bl CREMONA Su il sipario sulla
quarta edizione del torneo di
tennis in carrozzina ‘Citta di
Cremona', in programma dal 7
al10 sertembre, sui campi del-
la canottieri Baldesio. leri, in
sala consulta del municipio di
Cremona, organizzatori, gio-
catori, volontari e sponsor si
sono ritrovati per presentare

— -

Organizzatori, giocatori e sponsor alla presentazione del torneo

MERCOLED]
30 AGOSTO 2017

La Provincia

¥ - ' ¢ Presentato il ‘Citta di Cremona’

«Torneo e progetto sociale»

la manifestazione. Ma non so-
lo. «In quattro anni — spiega
l'organizzatore Alceste Barto-
letti - ]a manifestazione & di-
ventata internazionale e, da
singolotorneo, parliamo ora di
un progetto sociale, con in-
contri ed esibizioni, anche
nelle scuole». Sona tanti i vo-
lontari coinvolii e sabato, dalle

11 alle 12 e dalle 17 alle 18, al
Cremona Po siterra unincon-
tro dimostrative, «Lasticella
— aggiunge I'allenatore Balde-
sio Roberto Bodini — si & alza-
ta, con 37 atleti coinvelti. E' un
orgoglio, ma di anno in anno
puntiamo a migliorare sempre
pit1», La parola & poi passata al
capitano della formazione

cremonese Giovanni Zeni: «I1
torneo & una grande possibi-
lita per far conoscere il nostro
sport. Non & facile trovare cosl
tanti giocatori, mentre andia-
meo a parlare con gli studenti
per raccontare le nostre storie
e sensibilizzare le giovani ge-
nerazioni». AB
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Volley serie A
La Pomi suda
Bragagni la guida

[l preparatore «C'@ molto entusiasmo ed & bellissimo
Lavereremo per essere pronti ad una stagione tosta»

di MATTEO FERRARI

I FORTE DEI MARMI Continua
senza sosta il lavoro della Po-
mi Casalmaggiore nel ritiro di
Forte dei Marmi dove Lo Bian-
€0 € compagne stanno pren-
dendo confidenza con i cari-
chi di lavoro del preparatore
atletico Ivan Bragagni e di
coach Cristiano Lucchi. Pale-
stra pesi, palestra tecnica e la

spiaggia usata come scarico
per il tempo libero. Chiaro che
coach Lucchi svolga un ruolo
importante in guesto primo
periodo ma altrettantoimpor-
tante & il compito di Ivan Bra-
gagni, preparatere atletico,
fedelissimo di coach Marcello
Abbondanza e chiamato a ri-
dare tono e reattivita alle atle-
te dopo la pausa estiva.

«Le situazioni sono molto di-

verse - attacca il preparatore
atletico - e mai come al giorno
d'oggi la preparazione deve
essere calibrata individual-
mente. Abbiamo atlete che
hanne svelto solo un Javoro di
pesistica nel periodo estivo,
altre che hanne lavorato sulla
sabbia nel mese di luglio per il
sand volley. Ora bisogna se-
guire un percorso di riadatta-
mento ai ritmi ed ai movi-

menti del campo indoor te-
nendo presenti le esigenze
delle atietes.

Che impressione le ha fatto
rambiente Pomi?

Zago pedala e Sirressi si fiposa nel itiro di Forte dei Marmi

«Un’ottima impressione. C'¢
entusiasmoe, attaccamento e
vicinanza da parte di tifosi e
dirigenti. Un clima familiare
che non & usuale trovare in

squadre importanti e vincenti
come la Poml».

Quale sara il menix di questo
ritiro?

«Noi siamo qui per preparare
atlete che giocheranno a pal-
lavolo. Lavoreremo in sala pe-
si e con coach Lucchi lavore-
ranno in palestra con la palla.
La sabbia potra essere un
mezZo per scaricare in modo
attivo e per rilassarsi un po'».
Sara una stagione impegnati-
vaelasquadra & compostada
un mix eterogeneo di atlete.
«Con Abbondanza lavoriamo
da molti anni e conosciamo
questo genere di programma-
ziond. Sara fondamentale pe-
riodizzare Pattivita per otte-
nere il massimo da ogni singo-
la atleta nel momento di mag-
gior bisogno. Con lo staff tec-
nico e quello medico, compo-
sto da professionisti eccellen-
ti, abbiamo gia fatto le dovute
valutazioni e contiamo di ca-
librare bene i carichi sia ri-
spetto ai periodi che rispetto
alle esigenze delle singole
atlete».
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B2 Ginelli carico
«Ostiano mi piace»

Il dirigente sorride: |l derby? Ne abbiamo vinti piti noi...»

I OSTIANO HagiratoilnordIta-
liadadirigentedisocieta diserie
A di pallavolo femminile, & di-
ventato addirittura vicepresi-
dente di Lega, ma Ostiano e
sempre stata casa sua. Patrizio
Ginelli&una figuracentrale nel-
la pallavolo del territorio ed ora
che Ostiano & tornata nel torneo
nazionale non pud che essere
parte in causa. «Partiamo dalla
convinzione di aver allestito un
belgruppo,unmixtragiovanied
esperte che credo possa trovare
la giusta dimensione sotto 'egi-
da di uno staff tecnico compe-
tente com'? il nostro. A chi mi
rimprovera di aver chiuso trop-
poin frettailrosterrispondo che
dopo 35 anni di pallavolo non
vedo perche se le prime scelte
accettano le mie condizioni io
debba aspettare a firmarle.
Scherziapartesiamo soddisfatti
anche della disponibilita dimo-
strata dalle atlete anche per il
valore che & riconosciuto alla
nostrasocieta».

Dopolaserie A Ostiano & ripar-
titada zero ed ora tornain un
campionato nazionale. Emo-
zionato?

«E' una soddisfazione enorme
perché Ostiano ha sempre rap-
presentatoqualcosadiunico per
me. Non I'ho mai abbandonata
ed ora che sono tornato con il
ruolo chepiiimipiace nenposso
che essere contento dei risultati
che abbiamo ottenute e stiame
ottenendo. Abbiamo un bacine
d'utenza relativamente piccolo
ma la passione & tanta ed il so-
stegno ¢ massimo da parte di
tutti. In pit1 abbracciamoun ter-
ritorio ampie con sostenitori
ancheda Crema, Bresciaedaltre

Patrizio Ginelli

zone delcircondario».

Tornera anche il derby con I'E-
speria.
«Questosignifica che riusciamo
a lavorare bene nonostante la
Federazionelocale. Dopolepro-
messe dellacampagna elettora-
le siamo ancora in balia degli
eventi con una provincia come
Cremona assolutamente priva
dirappresentanza con un diret-
tivo molto pil1 vicino a Cremae
Lodi che nemmeno a Cremona

Andrea Maccagni

nonostante il numero di tesse-
1atiele squadre daseguire. Det-
to questo non posso che essere
contento di tornare a vivere le
emozioni dei derby con I'Espe-
ria perche credo siano estrema-
mente positivi per il movimen-
to. Hanno fatto una squadraim-
portante con giocatrici di livello
quindi si preannuncia una bella
sfida. Forsesaranno pitiglistori-
ciavivereilderbyancheseper-
cepisco gia quel clima frizzante
che sirespira attorno a queste
sfide. E' chiarochesara bello sfi-
darsi ma poi mi auguro che il
campicnato vada bene per en-
trambe e che anzi una delle due
se non entrambe riescano nel-
I'impresa del salto di categoria. I
rapporti con Sassano sono otti-
mi e proficui da tempo. Certo
non partiamo battuti e hon ab-
biamo timori reverenziali. An-
che perche, se non sbaglio, di
derby, ne abbiamo vinti di pit1
nof...».MF.

B2 Sassano umile
«Esperia senza assilli»

Il dg: «Primo obiettivo salvezza tranquilla. Csv da primato»

I CREMONA Se c'e un filo con-
duttore, traitanti, chelegaque-
staEsperiaaquellachearrivoad
un passo dalla promozione in
serie Al & senza dubbio Silvio
Sassano, presidente di quella
MagicPack ed oggi direttore ge~
nerale e presidente onorario
della societa che si appresta ad
affrontare, con la prima squa-
dra, la serie B2. Una nuova par-
tenza depo un anno travagliato
come quello passato, fatta di
volti nuovi e rinnovate ambi-
zioni. «Sirespiraun clima di
moderato entusiasmo - attacca
Sassano - di positivita. Siamo
soddisfattidel Javoro che abbia-
mo fatto e speriamo di riuscire a
completareilrosterconun‘atle-
tagiovanemadisicuroavvenire
che stiamotrattando e che spe-
riamo di poter annunciare nel
fine settimana. La squadra mi
sembra ben strutturata, l'im-
pressione & quella di un gruppo
di persone disponibili con vo-

LA PRIME EVOLUTION AL TORRAZZO
PRIMA PIAZZA PER VOGELEZANG

BB E’ ripresa l'attivita agoni-
stica del Golf Il Torrazzo dopo
la pausa estiva. Sui green ¢
stata disputata il Prime Evo-
lution Golf Tour, su un per-
corso di 18 buche. Ha vinto Ja
gara Francesco Vogelezang,
primo lordo, con 33 punti. In
prima categoria podio per
Diego Sforza (finalista) con
40 punti. Secondo netto per

Davide Maestroniche ha
chiuso con 39. Andrea Mac-

Silvio Sassano

gliadifare.C'¢ massimaserenita
per la stagione che andiamo ad
affrontare, non cisono pressioni
particolari, solola voglia di fare
bene».

versipoicisipresentdl'occasio-
ne e la cogliemmo con l'intento
di far maturare un’esperienza
importante alle ragazze. Espe-
rienza che, tra Paltro, avrebbe
potuto essere pili soddisfacente
se fossero andate diversamente
un paio di cose. Quest’anno ab-
biamo costruito un roster piit
competitivo ma non amo porre
obiettivi specifici. Ho chiesto
una salvezza tranquilla e tanto
lavore. Perche con il lavoro, so-
litamente, arrivano i risultati.
Orastaraatecnicie giocatriciri-
sponderesulcampo».

Che sensazioni ha per il derby
con Ostiano? Un’epopeacheri-
torna.

«Ci sara sano agonismo ma non

Cosa significala p sta-
gione dopounanno come quel-
loappenatrascorso?

«Ildesiderio era quello di af-
frontare la categoria con un
gruppo che fosse adatto a farlo.
Lo scorso anno i piani erano di-

GOLF

nearest to the pin misto per

Benjamin Ballarini alla buca

6/15. Altermine della giorna-

ta di gioco le premiazioni con

il segretario Matteo Maestro-
1 -

niegli

10fi-

cagni (finalista) ha c
statoil primonetto diseconda
categoria con 43 punti, Se-
condo posto per Massimo Di
Giuseppe con chiusura 41, Da
segnalare il primo lady por-
tatoacasadaValeriaBombelli
(finalista) che haceduto aEli-
sa Zhang con 36 punti. Infine

ne settimana sono fissate due
proveinagenda. Sabatoritor-
na la Coppa del Presidente,
ultima gara valida per I’ Auto-
torino Golf Challenge. Dome-
nica appuntamento con I'O-
range Jacket, valida per lo
scored'oro. M.L.D.

ismo. Lorocome noiso-
no persone che con passione e
professionalita hanno portato
avanti unarealta che ha fatto
bene negli anni e con laquale ci
confrontiamo dagli anni 70. So-
prattutto negli ultimi anni an-
che con Ginelli abbiamo avuto
diversi confronti produttivi sul
mondo della pallavolo ed il no-
stro dialogo & costante su questi
temi».
Come vede Ostiano?
«Sono arrivati molto bene in B2
con tante promozioni consecu-
tive ed anche guest’anno hanno
fattounasguadra persalire. Non
misurereme il nostro passo sul
Ioro, noi faremo la nostra strada
elorolaloropoi, quandecisiin-
crocera, giocheremo una bella
parttita. Sara emozionante. Noi
badiamo perd a fare punti ad
ogni occasione e a costruirci la
salvezza il prima possibile. Poi
vedremos.
- RIPRODUZIONE RISERVATA



